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Zusatzstoffe: 
a= mit Farbstoff 
b= mit Konservierungsstoffen       Allergene: 
c= mit Antioxidationsmittel                                                    GL= glutenhaltig                        WT= Weichtiere  
d= mit Geschmacksverstärker                                              SCAH=Schalenfrüchte              SE= Senf 
e= geschwefelt                                                                      SEL=Sellerie                             E= Eier 
f= geschwärzt                                                                        SES=Sesamsamen                   ER= Erdnüsse 
g= mit Phosphat                                                                    SCHW= Schwefeloxid               M= Milch 
h= mit Süßungsmitteln                                                          KT= Krebstiere                           F= Fisch 

 

Montag 
-Schinkennudeln  GL,M,E 
-Salat 
-Blaubeerjoghurt 
-veg. Alternative: Gemüsenudeln 

Dienstag 
-Hühnerschenkel 
-Kartoffelecken 
-Gemüsesticks und Dip  M 
-Obst 
    

-Suppe   GL,M,E 
-Germknödel   GL 
-Vanillesoße   GL,M 
 

Mittwoch 

Donnerstag 
 

ag 

-Gemüse-Reis-Pfanne  GL 
-Salat 
-Obst 

    

 

 

 

 

 


